NumériFoS PRESENTER DES OUTILS DE PREVENTION

Bl
€ MISE EN ROUTE
a) Ecoutez I'extrait en entier et dites si les affirmations suivantes sont vraies ou fausses :
1. Actuellement, le VIH/SIDA est en train de disparaitre. Uvral Q FAUX
2. Laprep est a la mode actuellement, mais assez inefficace. Qvral FAUX
3. Le dépistage fait partie des outils de prévention. Qvral A FAUX
4. On peut désormais guérir de la maladie grave causée par le VIH. Qvral A FAUX

5. Le virus est intransmissible quand la charge virale est trop faible pour étre détectée. [AVRAI d FAUX

€ BOITE A OUTILS

Complétez les parties manquantes dans le tableau, a I'aide de la transcription quand c’est nécessaire :

- Le ON impersonnel :
- Iy a un outil qui est trés a la mode actuellement qu’on appelle « la prep » qui est un médicament
qu’on prend avant de s’exposer a des risques

- Les Présentatifs :

- Alors le premier message, c’est que le VIH/SIDA est loin d’avoir disparu

- Les pronoms relatifs :

- llyaunoutil............ est trés a la mode actuellement ............ on appelle « la prep » ............ est un
médicament ............ on prend avant de s’exposer a des risques ou a un risque ponctuel.

- ily a d’autres moyens de prévention ............ je n’ai pas le temps de citer

- Le bon vieux préservatif, a condition ............ on l'utilise, reste un excellent moyen de prévention
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- Exprimer la cause et la conséquence :

- Le dépistage est probablement le premier moyen de prévention parce que quand on est dépisté

- lamaladie ............ traitable maintenant, pas guérissable mais traitable, quand on est dépisté on
éteint [...]

- le VIH/SIDA est loin d’avoir disparu, [...] et donc la prévention est toujours d’actualité

€) EXERCICE

a) Complétez les phrases avec le pronom relatif qui convient :

Les mesures de prévention fonctionnent sont les suivantes.
Les mesures de prévention je vais vous présenter sont tres efficaces.

b) Complétez les phrases selon votre choix :

La premiére recommandation que/qu’ , C’est

La premiere recommandation qui , C'est

La « prep » est un médicament qui

La « prep » est un médicament que/qu’

Le SIDA est une maladie qui

Le SIDA est une maladie que/qu’

c) Surle méme modéle, créez des exemples complets, un avec QUI et un avec QUE :

@ ENSITUATION !

Situation : Vous étes un-e professionnel-le de santé et vous intervenez dans un centre de santé aupres de
patients présentant une hypertension ou a risque d’en développer une.

Tache : A l'aide du document suivant, présentez les comportements a adopter afin de prévenir I'hypertension.
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L’"HYPERTENSION

| Bons conseils & Prévention'

Limitez votre  Diminuez votre Faites Diminuez Consommez
consommation poids corporel régulierement de le stress suffisamment de
de sel I'exercice ou du sport produits riches en

il

Diminuez ou arrétez la Consommez des produits Reposez-vous S minutes
consommation de tabac riches en oméga-3 et en avant de mesurer votre
et d'alcool potassium tension

[

Mesurez votre pression a la méme heure de la journée sur une certaine
période (ex : une semaine) pour mieux analyser les résultats
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